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Resumo

Introducfo. A discriminag¢do auditiva de fonemas desempenha um papel essencial no
desenvolvimento da linguagem oral, sendo um dos pré-requisitos para a aquisicao e
producdo da fala. Em bebés e criangas pequenas, essa habilidade se aprimora
progressivamente a medida que o sistema auditivo e as funcdes cognitivas se
desenvolvem. O presente estudo teve como objetivo explorar a discriminagdo auditiva
de fonemas em criancas de 16 a 48 meses. Método. Foram utilizados testes
audiologicos combinados a tarefas especificas de discriminacdo auditiva, adaptadas para
diferentes graus de dificuldade fonémica, em um ambiente controlado, com uma cabine
acustica e equipamentos audiologicos apropriados. Resultados. Verificou-se que a
capacidade de discriminagao auditiva melhora significativamente com a idade. Criangas
mais velhas (33 a 48 meses) apresentaram um desempenho superior em comparacao
com as mais novas (16 a 32 meses), especialmente em tarefas com menor grau de
dificuldade. Discussao e Conclusdo. Os achados deste estudo indicam que a capacidade
de discriminagdo auditiva de fonemas se aprimora com o avango da idade, o que esta
alinhado com pesquisas sobre o desenvolvimento auditivo e linguistico infantil. A
inconsisténcia das respostas no grupo de criancas mais novas (16 a 32 meses) sugere
que, nessa fase, o refinamento da percepcao auditiva ainda estd em construgdo, o que
pode impactar a aquisi¢do inicial da linguagem. Esse resultado corrobora a literatura
sobre a maturagdo do sistema auditivo central, que ocorre progressivamente nos
primeiros anos de vida, influenciando a habilidade de distinguir sons similares. Por
outro lado, o desempenho mais preciso do grupo de 33 a 48 meses aponta para um
progresso natural na discriminagdo auditiva, possivelmente associado a uma maior
exposicdo a fala e ao desenvolvimento cognitivo. Tais descobertas destacam a
importancia de estimulos auditivos frequentes e variados, que podem potencializar a
aquisi¢do da linguagem e prevenir dificuldades na articulagdo da fala, além de ressaltar
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a importancia de avaliar e monitorar a discriminagdo auditiva precocemente, podendo,
com isso, prevenir problemas de articulagdo e promover um desenvolvimento
linguistico saudéavel. Por fim, destaca-se o potencial do uso de métodos dinamicos e
tecnologicos para aumentar o engajamento das criancas e aprimorar a eficicia das
intervencgoes.

Palavras-chave: discrimina¢do auditiva, desenvolvimento da linguagem, fonemas,
avaliacdo infantil, intervengdes precoces.

Development of phoneme auditory discrimination in children aged 16 to 48
months: an exploratory study

Abstract

Introduction. Phoneme auditory discrimination plays a crucial role in the development
of oral language, serving as one of the prerequisites for speech acquisition and
production. In infants and young children, this skill gradually improves as the auditory
system and cognitive functions mature. The present study aimed to explore phoneme
auditory discrimination in children aged 16 to 48 months. Method. Audiological tests
were combined with specific auditory discrimination tasks, adapted to varying levels of
phonemic difficulty, and conducted in a controlled environment using a soundproof
booth and appropriate audiological equipment. Results. Auditory discrimination ability
was found to improve significantly with age. Older children (33 to 48 months)
performed better than younger ones (16 to 32 months), particularly in tasks involving
lower levels of phonemic difficulty. Discussion and Conclusion. The findings of this
study indicate that phoneme auditory discrimination improves with age, aligning with
existing research on auditory and language development in early childhood. The
inconsistency of responses among younger children (16 to 32 months) suggests that
auditory perception is still under development at this stage, which may affect initial
language acquisition. This result supports the literature on the progressive maturation of
the central auditory system during the first years of life, which influences the ability to
distinguish similar sounds. Conversely, the more accurate performance of the 33 to 48-
month-old group points to natural progress in auditory discrimination, likely associated
with greater exposure to speech and ongoing cognitive development. These findings
underscore the importance of frequent and varied auditory stimuli, which can enhance
language acquisition and prevent speech articulation difficulties. Additionally, they
highlight the need for early assessment and monitoring of auditory discrimination to
promote healthy language development and prevent articulation issues. Finally, the
study emphasizes the potential of dynamic and technology-based methods to increase
children's engagement and improve the effectiveness of interventions.

Keywords: auditory discrimination, language development, phonemes, child
assessment, early interventions.

Introduciao
A discriminagdo auditiva € um componente crucial na aquisicao da linguagem,

pois € por meio dela e da percep¢do que as criangas comecam a memorizar e utilizar os
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fonemas de sua lingua materna. Nesse sentido, a habilidade de reconhecer e diferenciar
fonemas se torna fundamental para o desenvolvimento da fala e da linguagem.

O processamento auditivo, que envolve mecanismos como a discriminagao e
ordenagdo de padrdes sonoros, desempenha um papel essencial na segmentagao de sons
da fala, na aquisi¢do e na compreensao da linguagem (Dinsmoor, 1995). Esses processos
também podem influenciar significativamente a habilidade de leitura e escrita,
especialmente em criangas em fase de desenvolvimento.

A relevancia da discriminacdo auditiva na articulagdo da fala foi primeiramente
identificada em estudos da década de 1950, que associaram disfun¢des auditivas aos
problemas articulatérios (Brancalioni et al., 2012; Van Riper, 1947; Caceres-Assenco,
2020). No entanto, as conclusdes desses estudos variaram e remontam a estudos
anteriores (décadas de 1930 e 1940), com alguns deles mostrando uma relagdo
significativa (Anderson, 1949; Reid, 1947; Travis & Rasmus, 1931) e outros ndo
encontrando correlagdes claras entre discriminacao auditiva e articulagdao (Hall, 1938;
Hansen, 1944; Mase, 1946).

Destaca-se ainda que a capacidade de discriminagdo auditiva se desenvolve
concomitantemente ao processo de desenvolvimento fonologico (Keske-Soares et al.,
2004). Durante a aquisi¢do fonoldgica, as criancas devem aprender quais sons sao
usados em sua lingua e como eles sdao organizados (Pereira & Mota, 2002).

A fase de maior expansdo do sistema fonologico ocorre entre 1,6 € 4 anos,
quando ha um aumento significativo no inventario fonético das criangas, possibilitando
a producao de palavras polissilabicas e de estruturas silabicas mais complexas (Keske-
Soares et al., 2004). No entanto, esse periodo ¢ caracterizado pela ocorréncia de
substituigoes e omissdes de sons. A discriminacdo de sons melhora com a idade,
especialmente durante a fase escolar, quando o inventario fonético e a habilidade de
diferenciar sons complexos se expandem (Jensen & Neff, 1993).

A aquisicdo do sistema fonologico de uma lingua, incluindo seu inventario
fonético e as regras fonoldgicas, ocorre de forma continua e gradativa até os 7 anos,
implicando na aquisicdo de um sistema de sons profundamente ligado ao crescimento
global da crianga em relagdo ao idioma (Wertzner, 2004). Cabe destacar ainda que,
embora seja possivel identificar tendéncias gerais, cada crianga desenvolve sua
linguagem de forma particular (Lowe & Domingues, 1996). Ademais, a relacdo entre
discriminagdo auditiva e desenvolvimento da linguagem tem sido amplamente

investigada ao longo das décadas. Estudos indicam que a capacidade de discriminar
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fonemas estd intrinsecamente ligada a aquisi¢do da linguagem e a habilidade de
segmentar os sons da fala, que sdo fundamentais para o desenvolvimento de
competéncias linguisticas (Keske-Soares e tal., 2004; Green 2001).

Historicamente, pesquisas sobre transtornos de fala e praticas de terapia
destacaram que dificuldades na discriminacdo auditiva podem levar a problemas de
articulacdo (Brancalioni et al., 2012; Van Riper, 1947). Esses estudos pioneiros
sugeriram que criangas com dificuldades auditivas frequentemente apresentavam
disfuncdes articulatérias (Brancalioni et al., 2012; Van Riper, 1947), no entanto
resultados variados sdo encontrados na literatura. Dentro dessa perspectiva, enquanto
alguns autores encontraram correlagdes significativas entre discriminag¢do auditiva e
articulacdo (Anderson, 1949; Reid, 1947; Travis & Rasmus, 1931), outros
pesquisadores ndo identificaram uma relacdo consistente. Essas inconsisténcias podem
ser atribuidas a variaveis metodoldgicas e a heterogeneidade das amostras estudadas
(Hall, 1938; Hansen, 1944).

Mais recentemente, estudos exploraram o impacto das disfungdes auditivas
centrais na leitura e escrita, observando que técnicas especificas de treinamento auditivo
podem melhorar significativamente os processos auditivos temporais em criangas
(Attoni et al., 2010; Origlia et al., 2020). Também foram avaliados o processamento
auditivo e a discriminacao fonémica em criangcas com desenvolvimento fonologico
normal e alterado, constatando que criancas com desenvolvimento alterado
apresentaram desempenho inferior em testes de discriminacdo fonémica (Attoni et al.,
2010).

A evolucao dos métodos de avaliagao da discriminacdo auditiva também trouxe
novas perspectivas para a area, sugerindo que o uso de testes dindmicos, como jogos on-
line, pode oferecer um suporte mais eficaz na avaliagdo de criangas, proporcionando
resultados promissores em comparagdao com métodos tradicionais estaticos (Origlia et
al., 2020). Esses testes dinamicos podem engajar melhor as criangas e oferecer uma
avaliacdo mais precisa das suas habilidades auditivas.

A heterogeneidade das populagdes estudadas ¢ um fator crucial a ser
considerado. Estudos que ndo levaram em conta as diferencas individuais entre criangas
com erros de articulagdo frequentemente nao conseguiram identificar relagdes
significativas entre discriminagdo auditiva e habilidades de articulagdo. E importante

considerar que muitas criangas com disturbios de articulacdo nao apresentam erros de
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forma consistente e que a variabilidade individual pode influenciar os resultados dos
testes de discriminagdo auditiva (MacDonald & Schultheiss, 1969).

Nesse sentido, observou-se que alguns fonemas s3ao mais facilmente
discriminados do que outros e que a habilidade de discriminagdo varia conforme o
fonema articulado (Origlia et al., 2020). Ademais, a fase de maior expansdo do sistema
fonoldgico ocorre entre 1,6 e 4 anos, quando ha um aumento significativo no inventario
fonético das criangas, possibilitando a produgdo de palavras polissilabicas e de
estruturas sildbicas mais complexas.

Durante esse periodo, ¢ comum a ocorréncia de substituicdes e omissdes de sons
(Keske-Soares et al., 2004). A aquisi¢ao do sistema fonologico de uma lingua, incluindo
seu inventario fonético e as regras fonologicas, se da de forma continua e gradativa até
os 7 anos, sendo profundamente ligada ao crescimento global da crianca em relacdo ao
idioma (Jensen & Neff, 1993). Cada crianca desenvolve sua linguagem de forma
particular, influenciada tanto pelo amadurecimento biolégico quanto pela interacao com
o ambiente (Lowe & Domingues, 1996). Ademais, pesquisas sobre a discriminagdo
auditiva de sons da fala em palavras e sentengas demonstram que essa habilidade esta
intrinsecamente ligada a produc¢ao correta da fala (Mange, 1953).

Nesse sentido, um estudo apresentou um detalhamento do desenvolvimento de
diferentes aspectos sonoros do portugués, incluindo a aquisicdo de vogais, plosivas,
nasais, fricativas, liquidas, nucleo complexo, coda e onset complexo (Lamprecht, 2004).
Essa pesquisa foi baseada em dados coletados da fala de centenas de criangas de 1 a 7
anos de idade, utilizando metodologias tanto transversais quanto longitudinais
(Lamprecht, 2004).

Os autores organizaram os resultados em uma cronologia da aquisicdo dos
fonemas do portugués, separando-os por classes de sons e posigdes silabicas
(Lamprecht, 2004). A titulo de exemplo, eles demonstraram que, aos 14 meses, a
crianca comeca a adquirir vogais como [a], [u], [e], [0], e [i]. Aos 18 meses, além dos
sons vocalicos anteriores, a crianga adquire consoantes como [p], [b], [t], [m] e [n]
(Lamprecht, 2004).

Essa cronologia proposta pelos autores serve como uma referéncia importante
para entender o desenvolvimento fonoldgico tipico em criangas brasileiras (Lamprecht,
2004). Isso porque esses dados reforcam a importidncia de considerar multiplos

aspectos, tanto auditivos quanto visuais, na intervengao e no ensino de fonemas.
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Assim, a combinagdo de modalidades auditivas e visuais pode facilitar uma
discriminacao mais eficaz, especialmente em criancas que estdo em fases iniciais de
aquisicao fonoldgica. Intervengdes que utilizem tecnologias dinamicas e métodos que
integrem diferentes modos de apresentacdo podem ser mais eficazes no apoio ao
desenvolvimento linguistico saudavel.

Outra concepcao importante no contexto deste estudo refere-se a consciéncia
fonoldgica, ao conhecimento e ao acesso que a crianca tem a estrutura oral da lingua, o
que implica na habilidade de refletir sobre os sons da fala e manipuld-los de maneira
consciente (Carroll et al., 2003; Preston & Edwards, 2010). A consciéncia fonologica ¢é
composta de diversas habilidades, incluindo a capacidade de discriminar e manipular os
segmentos da fala, como silabas e fonemas, a habilidade de nomeacdao, a memoria
fonoldgica e o vocabulério.

A discriminacdo e manipulacdo de silabas e fonemas sdo essenciais para que a
crianga possa dividir palavras em unidades menores, identificar sons individuais e
realizar operagdes como segmentagdo e substituicdo de fonemas. A nomeacao se refere
a habilidade de resgatar do Iéxico fonoldgico a forma correta de determinados
estimulos, como figuras, letras ou nimeros (Carroll et al., 2003; Preston & Edwards,
2010).

A memoria fonologica envolve o armazenamento temporario € o processamento
de informagdes relacionadas a linguagem oral, como digitos, palavras ou
pseudopalavras faladas. Todas essas habilidades sdo fundamentais para o
desenvolvimento da leitura e da escrita, pois permitem que a crianga estabeleca
conexoes entre sons e letras, decodifique palavras e compreenda textos. A percepcao de
fala envolve ainda o mapeamento do sinal acustico em caracteristicas basicas dos
fonemas, como vozeamento, ponto ¢ modo articulatério, o que € essencial para uma
discriminacao auditiva eficaz (Robertson et al., 2009).

Criangas com dificuldades no processamento auditivo podem apresentar
deficiéncias nessas 4areas, o que pode comprometer significativamente o
desenvolvimento de habilidades de leitura e escrita (Carroll et al., 2003; Preston &
Edwards, 2010). Assim, a avaliagdo e o desenvolvimento da consciéncia fonologica sao
cruciais para identificar e intervir precocemente em criangas com dificuldades auditivas
e linguisticas.

Ademais, pesquisas indicam que a habilidade de discriminagdo auditiva

fonémica nado ¢ exclusivamente auditiva, pois os gestos articulatorios do falante também
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desempenham um papel importante na aprendizagem dos fonemas (Dodd et al., 1987;
Lewkowicz & Campbell, 1987), enquanto outros estudos mostram que a discriminacao
de fonemas ocorre de forma mais eficaz, quando apresentada de maneira auditivo-
visual, ao invés de somente auditiva, corroborando a importancia de intervengdes que
utilizem multiplos modos de apresentacdo (Jerger et al., 2017).

Finalmente, a importancia de métodos de avaliacdo e treinamento personalizados
¢ destacada por estudos que mostram a variabilidade individual entre criangas,
sugerindo a necessidade de abordagens que considerem as diferencas individuais e
utilizem tecnologia para aumentar o engajamento e a eficdcia das intervencdes
(Rvachew, 2007; Gillam & Ford, 2012). A implementacao de testes adaptados as
necessidades especificas de cada crianga pode contribuir significativamente para a
melhoria das habilidades de discriminagdo auditiva e, consequentemente, para o
desenvolvimento linguistico geral.

Assim, € possivel afirmar que a literatura revela que a discriminagdo auditiva €
um componente essencial no desenvolvimento da linguagem e da leitura. Ademais, a
variabilidade nos resultados de pesquisas anteriores destaca a complexidade desse
relacionamento e a importancia de considerar fatores individuais e contextuais. Dessa
forma, as perguntas que se buscou responder com este estudo foi: como se desenvolve a
capacidade de discriminagdo auditiva de fonemas em criancas de 16 a 48 meses e quais
sdo os melhores métodos para avalia-la e treind-la nessa faixa etaria?

Para tanto, este estudo teve como objetivo geral realizar uma andlise exploratoria
sobre a discriminagdo auditiva de fonemas em criancas de 16 a 48 meses.
Secundariamente, procurou-se identificar uma hierarquia de discriminagdes de fonemas,
elaborar e testar tarefas de discriminagdo auditiva adequadas para essa faixa etdria e
levantar dados iniciais sobre o desenvolvimento dessa habilidade.

Com base na literatura, formulam-se as seguintes hipoteses: (i) a capacidade de
discriminacao auditiva melhora significativamente com a idade, sendo mais evidente a
partir dos 33 meses; criangas mais novas (16 a 32 meses) apresentardo dificuldades
maiores na diferenciagdo de fonemas com caracteristicas actsticas semelhantes e
métodos interativos e dinamicos, como jogos audiologicos, oferecerdo melhores
resultados na avaliacdo e no treinamento da discriminacao auditiva em compara¢ao com

abordagens estaticas tradicionais.
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Métodos

Participantes

A amostra deste estudo foi composta de seis criangas com idades entre 16 e 48
meses, selecionadas na clinica-escola do Centro Universitario de Varzea Grande
(UNIVAG). Os critérios de inclusdo foram: (a) idade dentro da faixa etaria especificada,
(b) desenvolvimento tipico da linguagem e (c) participacdo prévia em algum
atendimento especializado na clinica-escola multidisciplinar da UNIVAG. Foram
excluidas criangas com diagnostico prévio de perda auditiva, disturbios do

neurodesenvolvimento ou histérico de infecgdes otoldgicas recorrentes.

Instrumentos

Para avaliar a discrimina¢do auditiva de fonemas, foi utilizada uma combinag¢ao
de testes audiologicos e tarefas especificas de discriminagdo auditiva, adaptadas
conforme o grau de dificuldade fonémica e a idade das criangas. O ambiente de
avaliacdo foi uma cabine acustica, garantindo condi¢des controladas e minimizando
interferéncias externas. Os instrumentos audioldgicos empregados incluiram:

Meatoscopia — exame inicial para verificar a integridade do canal auditivo
externo ¢ da membrana timpanica.

Speech Reception Threshold (SRT) — teste de limiar de recepcao de fala,
aplicado para determinar o menor nivel de intensidade sonora no qual a crianca
consegue reconhecer palavras com precisao.

Os testes foram conduzidos respeitando os niveis maximos de pressdo sonora
estabelecidos pela Norma ISO 8253 (1989) e pela Resolugao n.° 296/2003 do Conselho
Federal de Fonoaudiologia (CFF).

Procedimentos

O estudo seguiu todos os protocolos éticos exigidos e foi aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Mato Grosso, conforme Parecer n.°
62672322.0.0000.5690. Antes da coleta de dados, os responsaveis legais das criangas
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), garantindo o
respeito as diretrizes da Resolugdo n.® 466/2012 do Conselho Nacional de Saude.

As criancas foram submetidas a avaliagdo em um ambiente controlado e isolado

acusticamente, garantindo condi¢des adequadas para os testes audioldgicos. Cada sessao
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teve duracdo aproximada de 30 minutos, sendo realizadas individualmente para

minimizar interferéncias externas.

Analise de dados

Os dados foram analisados por meio de estatistica descritiva, incluindo medidas
de tendéncia central (média, mediana) e dispersao (desvio-padrdo, amplitude). Para
verificar diferencas entre os grupos etarios (16 a 32 meses e 33 a 48 meses), utilizou-se
o teste t de Student para amostras independentes e a andlise de variancia (ANOVA) para
comparar o desempenho nas tarefas de discriminacdo auditiva. O nivel de significancia

adotado foi p <0,05.

Resultados

A avaliagdo audiolégica revelou que todos os participantes apresentaram
resultados normais na meatoscopia e no limiar de recep¢ao de fala (SRT), com niveis de
audibilidade variando entre 5 dB e 15 dB (Figura 1). Esses achados confirmam que as
criancas ndo possuiam impedimentos fisicos que pudessem afetar os testes de
discriminacdo auditiva, assegurando que os dados obtidos refletem genuinamente suas

capacidades auditivas.

Figura 1. Resultados da avaliagdo audiologica

Resultados da Avaliacao Audioldgica
30

L SRT_OF
- SAT 0D
251
2 -
i I

Pl P2 P3 Pa P5 P6
Participantes

(=]

Nivel de Audicao (dB)

Fonte: elaborado pelo autor (2024).
Nos testes de discriminagdo fonémica, observou-se que as criancas mais velhas,

com idades entre 37 e 41 meses, apresentaram um desempenho superior em comparacao
com as mais novas, que tinham entre 16 e 32 meses (Figura 2).
Esse achado corrobora a teoria de que a capacidade de discriminagdo auditiva

melhora com a idade, conforme descrito por Keske-Soares et al. [10], que destacam o
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aumento do inventdrio fonético e a complexidade das estruturas silabicas durante o

desenvolvimento fonologico.

Figura 2. Desempenho das criangas nos testes de discriminagao fonémica

Desempenho nos Testes de Discriminacéo Fonémica

B x Acertos %

Namero de Acertos

30 32 34 36 38 a0
|Idade (meses)

Fonte: elaborado pelo autor (2024).

As criangas mais velhas conseguiram identificar corretamente um numero
significativamente maior de fonemas, especialmente em duplas de fonemas com menor
grau de dificuldade (Figura 3). Isso sugere que a experiéncia auditiva acumulada ao
longo do tempo desempenha um papel crucial na melhoria da discriminagdao fonémica,
corroborando o entendimento sobre o desenvolvimento continuo e gradativo do sistema

fonologico até os 7 anos (Wertzner, 2004).

Figura 3. Resultados dos testes de discriminag@o fonémica

Resultados dos Testes de Discriminacao Fonémica
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Fonte: elaborado pelo autor (2024).
A analise dos erros revelou que as criangas mais novas frequentemente tocaram

ou olharam para os botdes errados, indicando dificuldades substanciais na discriminagao
auditiva. Esses erros foram mais prevalentes em duplas de fonemas com maior grau de

dificuldade, o que estd em linha com os estudos que enfatizam a variabilidade individual
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e a heterogeneidade nas respostas de criancas com dificuldades articulatorias
(MacDonald & Schultheiss, 1969).

Comportamentos interferentes, como choro e medo de realizar a avaliagao,
foram observados principalmente nas criangas mais novas. Essas condutas podem ter
contribuido para as dificuldades em completar as tarefas de discriminagdo auditiva,
reforgando a importancia de metodologias de avaliacdo que considerem o ambiente
emocional e comportamental das criangas.

Os resultados sublinham a necessidade de abordagens personalizadas e
adaptativas na avaliagdo e intervencdo (Rvachew, 2007; Origlia et al., 2020). Nesse
sentido, utilizar tecnologias modernas e métodos dindmicos, como jogos on-line, pode
aumentar o engajamento das criangas € proporcionar uma avaliagdo mais precisa de suas
habilidades auditivas, promovendo um desenvolvimento linguistico saudavel e

prevenindo dificuldades futuras na leitura e escrita.

Discussao

Os resultados deste estudo corroboram a literatura existente, que sugere que a
capacidade de discriminagdo auditiva se desenvolve com a idade e estd relacionada ao
desenvolvimento fonologico. Criancas mais velhas demonstram uma habilidade mais
refinada de discriminar entre diferentes fonemas, como evidenciado pelos melhores
desempenhos nos testes de discriminagdo auditiva.

Pesquisas destacam que a expansdo do sistema fonoloégico, que ocorre
significativamente entre 1,6 e 4 anos, ¢ crucial para o aumento do inventario fonético e
a complexidade das estruturas silabicas, o que reforca os achados de que a capacidade
de discriminagd@o auditiva melhora com o tempo e a experiéncia auditiva (Keske-Soares
et al., 2004).

As dificuldades observadas nas criangas mais novas sublinham a importancia de
intervengdes precoces. Assim, programas de treinamento auditivo especificos podem ser
implementados para melhorar a discrimina¢do auditiva e prevenir problemas de
articulacdo e desenvolvimento da linguagem.

Um estudo mostrou que criangcas com desenvolvimento fonologico alterado
apresentam desempenho inferior em testes de discriminagdo fonémica, o que sugere que
intervengdes voltadas para aprimorar essas habilidades podem ter um impacto

significativo no desenvolvimento linguistico dessas criangas (Attoni et al., 2010).
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Além disso, os comportamentos interferentes observados, como choro e medo de
realizar a avaliacdo, indicam a necessidade de abordagens mais adaptativas e sensiveis
as necessidades emocionais e comportamentais das criangas. Sobre isso, alguns estudos
observaram que bebés mais novos podem ser mais faceis de avaliar do que criancas
mais velhas, sugerindo que a familiarizagdo e a adaptacdo dos métodos de avaliacdo
podem melhorar a participagdo ¢ o desempenho das criangas (Gravel & Traquina,
1992).

Uma das limitagdes deste estudo foi o pequeno tamanho da amostra, que pode
ndo representar completamente a populagdo infantil. Diante disso, estudos futuros com
amostras maiores sdo necessarios para validar e expandir esses achados. Além disso, a
variabilidade individual entre as criancas também deve ser considerada. Fatores como o
ambiente familiar, a exposi¢do a estimulos auditivos e a interagdo social podem
influenciar o desenvolvimento da discriminagao auditiva.

Ressalta-se ainda que a heterogeneidade entre criancas com erros de articulacao
raramente foi considerada em estudos anteriores, o que pode explicar as inconsisténcias
nos resultados (MacDonald & Schultheiss, 1969). A relagdo entre discriminagdo
auditiva e consciéncia fonologica também se mostrou um aspecto crucial a ser
explorado. Isso porque a consciéncia fonoldgica, definida como o conhecimento e o
acesso que a crianca tem a estrutura oral da lingua, implica na habilidade de refletir
sobre os sons da fala e manipulé-los de maneira consciente (Carroll et al., 2003; Preston
& Edwards, 2010).

A discriminagdo e a manipulacao de silabas e fonemas sdo essenciais para que a
crianca possa dividir palavras em unidades menores, identificar sons individuais e
realizar operagdes como segmentacdo e substituigdo de fonemas. Criangas com
dificuldades no processamento auditivo podem apresentar deficiéncias nessas areas,
comprometendo significativamente o desenvolvimento de habilidades de leitura e
escrita.

Ademais, pesquisas indicam que a habilidade de discriminacdo auditiva
fonémica ndo ¢ exclusivamente auditiva, pois os gestos articulatorios do falante também
desempenham um papel importante na aprendizagem dos fonemas (Dodd & Campbell,
1987; Lewkowicz & Hansen, 2012). Alguns estudos mostram que a discriminagdo de
fonemas ocorre de forma mais eficaz, quando apresentada de maneira auditivo-visual,
ao invés de somente auditiva, corroborando a importancia de intervengdes que utilizem

multiplos modos de apresentacdo (Jerger et al., 2017).
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A implementacdo de métodos dinadmicos e tecnoldgicos também mostrou ser
eficaz na avaliagdo e no treinamento da discriminagdo auditiva, sugerindo que o uso de
testes dinamicos pode proporcionar uma avaliagdo mais precisa das habilidades
auditivas das criangas, em compara¢do com métodos tradicionais estaticos (Origlia et
al., 2020). De acordo com os autores, jogos on-line e outras ferramentas interativas
podem aumentar o engajamento das criancas nas atividades e oferecer uma avaliagdao
mais precisa das habilidades auditivas.

A capacidade de discriminagdo auditiva e sua relacdo com o desenvolvimento
fonologico sdo areas de estudo com implicagdes praticas significativas. Diante disso,
intervengdes precoces € personalizadas podem nao apenas melhorar as habilidades de
discriminacao auditiva, mas também prevenir problemas de articulagdo e promover um
desenvolvimento linguistico sauddvel. Nesse sentido, alguns estudos destacam a
importancia de abordagens multifacetadas que considerem tanto os aspectos auditivos
quanto os visuais do processamento fonémico (Attoni et al., 2010; Origlia et al, 2020).

A variabilidade individual entre as criangas deve ser um foco central em futuras
pesquisas, considerando que os fatores como o ambiente familiar, a exposicdo a
estimulos auditivos e a interacdo social desempenham papéis criticos no
desenvolvimento da discriminacao auditiva. Ademais, a importancia de considerar esses
aspectos para compreender plenamente as diferencas nas habilidades auditivas e de
articulacao entre criangas ¢ ressaltada (MacDonald & Schultheiss, 1969).

Finalmente, a implementacao de testes adaptados as necessidades especificas de
cada crianca pode contribuir significativamente para a melhoria das habilidades de
discriminacao auditiva e, consequentemente, para o desenvolvimento linguistico geral.
Nesse sentido, ferramentas interativas e métodos dindmicos, podem proporcionar um
suporte mais eficaz para a avaliacdo e intervencdo em criangas com dificuldades

auditivas e de articulacdo (Lowe & Domingues, 1996).

Conclusao

Este estudo exploratdrio revelou que a capacidade de discriminacdo auditiva de
fonemas melhora significativamente com a idade em criancas de 16 a 48 meses. Os
achados reforcam a importancia de avaliar e monitorar o desenvolvimento auditivo
desde cedo, evidenciando que intervengdes precoces sdo fundamentais para o

desenvolvimento saudavel da linguagem.
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A hipotese de que a discriminagdo auditiva se aprimora com a idade foi
confirmada pelos resultados obtidos. As criangas mais velhas apresentaram um
desempenho superior nos testes de discriminacao fonémica, especialmente em tarefas
com menor grau de dificuldade. Isso sugere que a maturagdo biologica e a exposi¢do
continua a estimulos auditivos desempenham papéis cruciais no desenvolvimento dessas
habilidades.

As contribuigdes deste estudo para a area de fonoaudiologia incluem a
identificacdo de padrdes de desenvolvimento auditivo que podem orientar intervengdes
clinicas e educativas. A implementacdo de programas de treinamento auditivo precoce
pode ser benéfica para criangas com dificuldades de discriminacdo fonémica, ajudando
a prevenir problemas de articulacdo e promovendo um desenvolvimento linguistico
mais eficaz.

Adicionalmente, a Analise do Comportamento e a Psicologia Comportamental
desempenham um papel relevante na elaboragdo das atividades do teste de
discriminacao auditiva. A selecdo de estimulos verbais adequados, baseada nesses
principios, pode contribuir para um planejamento mais preciso das intervencdes,
favorecendo a identificacdo precoce de dificuldades de fala e a formulagdo de
estratégias terapéuticas mais eficazes. Os resultados obtidos nesses testes podem
auxiliar tanto na fonoaudiologia quanto no desenvolvimento de habilidades de fala
dentro das abordagens comportamentais, permitindo a criagdo de planos de ensino mais
assertivos.

Além disso, este estudo destaca a importancia da consciéncia fonologica como
um componente essencial no desenvolvimento da linguagem. A habilidade de refletir e
manipular os sons da fala, como silabas e fonemas, ¢ crucial para a aquisicdo de
habilidades de leitura e escrita. Criangas que apresentam dificuldades no processamento
auditivo podem ter comprometimentos na consciéncia fonologica, o que ressalta a
necessidade de avaliacdes e intervengdes direcionadas desde a primeira infancia.

A utilizagdo de métodos dindmicos e tecnoldgicos na avaliagdo e no treinamento
da discriminag¢@o auditiva também se mostrou promissora. Ferramentas como jogos on-
line e outras atividades interativas podem aumentar o engajamento das criangas e
oferecer uma avaliagao mais precisa de suas habilidades auditivas. Nesse sentido, a
adaptagdo dos métodos de avaliacdo para atender as necessidades individuais das

criangas ¢ essencial para obter resultados mais eficazes.
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Assim, ao propor uma tarefa de avaliacdo de fonemas e testa-la, pode-se concluir
que esses objetivos foram alcangados. Os resultados reforcam a importancia de
conhecer o repertério de discriminacao de fonemas em criangas mais novas ¢ crucial
para entender melhor o desenvolvimento da linguagem. E as avaliagdes precoces e
intervengdes direcionadas podem prevenir problemas futuros e promover um
desenvolvimento linguistico saudavel.

Dessa forma, este estudo contribui para a compreensdao das trajetorias de
desenvolvimento auditivo e oferece informacdes significativas para praticas clinicas e
educativas na area de fonoaudiologia, psicologia comportamental e andlise do
comportamento. Continuar a pesquisa nessa area, com amostras maiores e estudos
longitudinais, sera fundamental para aprofundar o entendimento e aprimorar as
estratégias de intervengao.

Portanto, os resultados deste estudo ndo apenas corroboram a literatura existente,
mas também demonstram a potencialidade da implementacdo de programas de
treinamento auditivo que possam ser aplicados em contextos clinicos e educacionais.
Isso porque a melhoria continua das praticas de avaliagdo e interven¢do, utilizando
abordagens personalizadas e tecnoldgicas, promete um avango significativo na

promocao do desenvolvimento linguistico saudavel entre criancas na primeira infancia.
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